
第 31 回新極真会南大阪支部錬成大会 

日時 2026年 2月 15日（日） 会場 はびきのコロセアムサブアリーナ 

午前 9時開場・受付開始 午前 10時試合開始 主催/南大阪支部大会実行委員会 

参加選手注意事項 

1. 申込書は大会実行委員会宛に参加料を添えて提出すること。（大会協賛金・保険代を含む） 

参加料：1部門 5,500円  2部門 7.700円 

参加申し込みは出来るだけ道場ごとに現金書留で新極真会南大阪支部に申し込むこと。 

2026年 1月 20日（火）（必着）を以って有効とする。 

2. 大会事務局へ一旦納入した費用に関しては、試合不成立を除きいかなる理由があろうとも返却されない。 

3. 参加者は医師の診断を必ず受ける事（健康診断でも可）。診断書の提出はしなくて良いものとする。 

4. 選手は何らかの理由で参加不可能となった場合、必ず大会事務局まで連絡すること。 

5. プロテクターの着用は下記参照。※パンチンググローブ、薄すぎる拳サポーターは禁止。 

6. 選手は爪を短く切り、手足に何も持たないこと。 

7. 申込書に申告した体重と試合当日の体重差が 5キロ以上あった場合、失格とすることが有り得る。 

8. 参加する選手は 2月 15日（日）午前 9時 30分までに受付を済ませること。 

9. 大会会場では各選手とも時間を厳守し、進行係、選手係の指示に必ず従うこと。 

10. 試合中負傷または事故が生じた場合、主催者はいっさい責任を負わない。（応急処置は行う） 

〒583-0027 大阪府藤井寺市岡 2-8-41 新極真会南大阪支部大会実行委員会 TEL 072-939-7397 

◼ プロテクター着用義務規定 

各階級赤セットは各自で準備をお願いします。無い場合は失格になります。 

◎は各自用意すること。会場での貸し出しは行いません（新極真会公認のヘッドガード着用の事） 

クラス ヘッドガード スネ 拳 ファールカップ 胸ガード 膝 

一般上級の部 なし なし なし ◎ なし なし 

一般中級の部 ◎ ◎ ◎ ◎ なし ◎ 

シニアの部 ◎ ◎ ◎ ◎ なし ◎ 

女子の部 

(中学含む) 
◎ ◎ ◎ ◎アンダーガード ◎ ◎ 

高校生の部 ◎ ◎ ◎ ◎ なし ◎ 

中学生の部 ◎ ◎ ◎ ◎ なし ◎ 

小学・幼年の部 ◎ ◎ ◎ ◎ 女子自由 ◎小 3以上 

◼ 組手試合時間 

クラス 本戦 延長 再延長 

一般上級の部 2分 2分 2分 

一般中級の部 

1分 30秒 1分 
なし 

シニアの部 

女子の部 

高校生の部 

中学生の部 

小学生の部 

幼年の部 1分 1分 



 

組手の部 階級一覧 

1 幼年（年少・年中の部） 15 小 5男子中級の部（5級以下） 

2 幼年（年長の部） 16 小 5男子上級の部（4級以上） 

3 小 1男子初級の部（9級以下） 17 小 5女子の部 

4 小 1男子中・上級の部（8級以上） 18 小 6男子中級の部（5級以下） 

5 小 1女子の部 19 小 6男子上級の部（4級以上） 

6 小 2男子初級の部（9級以下） 20 小 6女子の部 

7 小 2男子中・上級の部（8級以上） 21 中 1男子の部 

8 小 2女子の部 22 中 2・3年男子の部 

9 小 3男子初・中級の部（7級以下） 23 中学女子の部 

10 小 3男子上級の部（6級以上） 24 高校男子の部 

11 小 3女子の部 25 女子の部（高校生以上） 

12 小 4男子中級の部（5級以下） 26 シニアの部（40歳以上） 

13 小 4男子上級の部（4級以上） 27 一般中級の部（5級以下） 

14 小 4女子の部 28 一般上級の部（4級以上） 

以上 28階級 

 

型階級 階級一覧 

1 幼年の部 5 小学 3・4年女子の部 9 中学女子の部 

2 小学 1・2年男子の部 6 小学 5・6年生男子の部 10 一般男子の部（高校生以上） 

3 小学 1・2年女子の部 7 小学 5・6年生女子の部 11 一般女子の部（高校生以上） 

4 小学 3・4年男子の部 8 中学男子の部 

以上 11階級 

 

[指定型] 

 幼年 小学 1・2年生 小学 3・4年生 小学 5・6年生 中学生 一般部 

予選 太極 1 太極３ 平安２ 平安５ 最破 撃塞小 

決勝 自由 自由 自由 自由 自由 自由 

 

 

注意事項 

※ 参加人数によりクラスの変更がある場合があります 

※ 必要事項の記入漏れ、間違いは失格となります。ご注意ください。 

 

 

 

 



第 31 回新極真会南大阪支部錬成大会 

開催日/2026年 2月 15日（日）会場/はびきのコロセアムサブアリーナ 

 

私儀、本大会の試合規則に従って、正々堂々技を競い合う事をここに誓います。 

また試合中、負傷または事故が生じた場合、異議申し立て致しません。 

20    年    月    日 

 

 

氏名                          印 

 

 

保護者氏名                       印 

 

 

フリガナ  
職業または 

学年 
 

氏名   男 ・ 女 

生年月日  年    月     日 年齢 
     才 

（大会当日） 

現住所 

〒         TEL     （      ）      

 

 

所属支部  修行年数    年     ヶ月 

段位       段       級 身長 cm 体重 kg 

過去の 

主な戦績 

※過去 2年以内 

 

組手の部 

参加希望 

クラス 

番号  階級名  

型の部 

参加希望 

クラス 

番号  階級名  

※参加希望クラスの記載は別紙の階級一覧を確認の上、ご記入下さい。 

階級の書き間違えは失格となりますので、ご注意下さい。 

※参加人数によりクラスの変更になる場合があります。 

※幼年は男女混合、それ以外の階級は女子の部と表記以外は全て男子の部になります 


